
  

  و فوق برنامهتربیت بدنی مرکز تندرستی و مشاوره ورزشی برنامه 

  97-98دوم بهمن نیمسال  
  

 

 زمان        

  

  ایام هفته  

  اولوقت 

10-8  

  وقت دوم

12-10  

  وقت سوم

14-12  

  وقت چهارم

16-14  

  وقت پنجم

18-16  

  شنبه
  

  

  پرسنل دانشگاه

  **برادران

  پرسنل دانشگاه

  **برادران

  

  

  

  یکشنبه
  دانشجویان  

  **خواهران 

  دانشجویان

  **خواهران 

  دانشجویان

  **خواهران 

  

  دانشجویان

    **برادران

  دوشنبه
  

    

  پرسنل دانشگاه

  **برادران
 

  دانشجویان

   **برادران

  سه شنبه
  دانشجویان  

  **خواهران 

  دانشجویان

  **خواهران 

  دانشجویان

  **خواهران 

    

  

  چهارشنبه
  

  

  دانشجویان

  **برادران

  دانشجویان

  **خواهران 

  دانشجویان

  **خواهران 

  دانشجویان

    **خواهران 

  پنج شنبه
  دانشجویان  

  **خواهران 

  دانشجویان

  **خواهران 

  دانشجویان

  **خواهران 

  دانشجویان

  **برادران

  دانشجویان

    **برادران


